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  مقدمه

از مخاطبـاني  گـذرد، مايـة افتخـار ماسـت كـه       مـي  اگريسافتشش سالي كه از فعاليت گروه طي 

مورد اين اثر را همچنين بسيار خرسنديم كه . داريمها و برخي مراكز علمي ـ تحقيقاتي كشور   دانشگاه

بكار  و اسامي علمي اصطلاحاتكرديم تا جايي كه ممكن بوده، سعي . دهيد مطالعه و استفاده قرار مي

بصورت نمايـه  سپس . جزوة دستنويس را با مراجعه به منابع مختلف و اينترنت تصحيح نماييمرفته در 

  . آمده و در انتهاي جزوه قرار گرفته است

را بـه شـماره   ت موجـود در ايـن محصـول    و همچنين اشـكالا انتقادات و پيشنهادات خود هرگونه 

و مـا را در  و يا از طريق بخش نظـرات ارسـال فرماييـد    پيامك نماييد /تلگرام ،تماس موجود در سايت

  .رفع نقايص موجود ياري فرماييد

آرزوي سـلامتي و   ،حسـندخت و دكتـر   صالحيدكتر  اندر پايان ضمن تشكر از استاد گرانقدر آقاي

اميدواريم در حين استفاده از اين اثر، رضايت كافي را از كيفيت و كميـت  . ريمدا تندرستي براي ايشان

  .آن داشته باشيد
  گروه نرم افزاري ـ كشاورزي اگريسافت

  

  

  : تذكر

اعم از كپي فايلهاي بارگـذاري شـده در   (متعلق به سايت اگريسافت بوده و هرگونه استفاده تجاري مادي و معنوي اين اثر تمام حقوق ـ 

  .باشد ممنوع مي) فروش آنها به هر نحو يا هاي ديگر و بارگذاري آن در سايت، سايت

از ، شـخص خـاطي را   به غير از سايت اگريسافت به دست شـما رسـيده اسـت   ...) وبلاگ و، سايت(در صورتي كه اين جزوه از منبعي ـ 

  .يافت نماييددلخواه خود را به رايگان در تو در قبال آن محصولامعرفي كرده طريق سايت به ما 
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  ها يبزد و پرورش سيا تقلي ياريكسبز

vegetable crop production or cultivation of vegetable crops  
شـه،  يوه، برگ، گـل، جوانـه، سـاقه، ر   يم(ها  آن يه اندام صرفك ياز محصولات باغباناي  مجموعه: يف سبزيتعر

  )غده

  .شوند مي شده مصرف يو فرآور يبه صورت تازه خور

  .نديرا گو يبا پرورش سبز و علوم مرتبطها  تيه فعاليلك: ياريكف سبزيتعر

 ها يسبز يطبقه بند

classification of vegetable crop 

  يبر اساس مواد درون يطبقه بند -1

 يسـبز ) كيخـورا (قسمت قابل استفاده تر  وزن gr 100در ... بر وين و فيها از جمله آب، پروتئيسبز ييارزش غذا

  .شود مي انيب

  دبر حسب درصها  يزان آب موجود در سبزيم

  .ها دارا هستنديزان آب را در سبزين ميمترك% 59ر با يزان آب و سين ميشتريب% 97با ) يخورشت( ييدومسماك

  يالركلوكيبر حسب ها  يموجود در سبز يمقدار انرژ

 13بـا    يمـوم  يدوك ـو  يرمـان ك ياهوك ـ، ينيلم چك يو سه سبز ين مقدار انرژيشتريب يالركلوكي 149ر با يس

 ـ يموم يدوكاز . برخوردار هستند يزان انرژيم نيمتركاز  ياركلوكي  ـبـه عنـوان پا   يس ـكا واي ه بـه علـّت داشـتن    ي

  .نندك مي ق استفادهيو عم يقوهاي  شهير

  بر حسب گرمها  ين موجود در سبزيپروتئ

  .ن را دارا هستنديزان پروتئيمترين  مكگرم  4/0با  يموم يدوكن و يشتريگرم ب 8/6با  ييايكآمر يايلوب

  بر حسب گرمها  يد در سبزموجو يچرب

  .باشد مي گرم 1/0 ين چربيمتركباشد و مقدار  مي را دارا ين چربيشتريب يگرم چرب 2/1ن با يريذرت ش

  بر حسب گرمها  يموجود در سبز) قند(درات يربوهك

  .باشند مي ها دارايزان قند را در سبزين ميمتركگرم  2/2با  ينيچ يدوكن و يشتريگرم ب 1/32ر با يس
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 ـيلـم ز ك ـشـلغم    ـ ـ ييچغنـدر لبـو  : متحمل هستند يه نسبت به شوركيي ها يسبز. 3 مارچوبـه   ـاهو  ك ـ ـ ـ ينت

)12=EC (دو تلخك ـ  

  در آب) بر( Bمختلف عنصر هاي  نسبت به غلظتها  يتحمل سبز

  سبزي  (ppm)غلظت بر 

  سير -آمريكايي  -لوبيا  -پياز    1-5/0

  بروكلي -نخودفرنگي  -تربچه  -سيب زميني  -فلفل  -هويج  -خيار    2-1

  شلغم -كاهو  -ذرت شيرين  -كرفس  -كلم گل  -آرتيشو  -كلم پيچ  -خربزه    4-2

  جعفري -گوجه فرنگي  -چغندر لبويي    6-4

  مارچوبه   15-10

  .است) اسيد بوريك( H3BO3 ←فرم قابل جذب بر 

  هايبذر سبز

  :است ها موجوديسبز يبرا يلكنوع بذر از نظر  دو

  ياشت گلخانه اك يبذر برا. 2 ؛اشت در مزرعهك يبذر برا. 1

ه ك ـرد كاستفاده  يمربوط به آن سبزهاي  اتالوگكن نوع بذر از يد در انتخاب مناسبتريبااي  گلخانه يبذرها يبرا

  :ردكر توجه يد به موارد زيبعد از انتخاب نوع بذر با

   .د پلمپ شده باشنديبذر باهاي  بسته. 1

   .فروشند ي ميرا گرماي  و مزرعهاي  دانه رااي  گلخانه يبذرها. 2

  بسته  ياتالوگ با اسم روك يتطابق اسم رو. 3

   .شود يداريخر) يرسم( ياصل يندگيد از نمايبذر با. 4

  .شتر مانده باشديسال ب يكد از يشود چون بذر نبا يد چكد بذر بايسال تول .5

  . ردكد نگاه يرا با (Germ)بذر  يدرصد جوانه زن. 6

  .باشد مي ...هرز وهاي  ، بذر علفكيانگر پويب (purity)صد خلوص بذر در. 7

   Treated with thyramا يش آغشته شده باشد كبذر با قارچ . 8

  .بسته باشد يد رويت باكنام شر. 9

 ـباشند چون در زمسـتان گ  مي وه در هر گرهيا دو مي يكشوند رقم  مي شتكز و زمستان ييه در پاك يارقام � اه بـه  ي

مقـاوم ترنـد در    يط ـيط بـد مح يوه در هر گره نسـبت بـه شـرا   يا دو مي كن ارقام تيهمچن -ند ك مي رشد يدنك

ار سـبز  يخ يبرا 1ه كنند ك مي استفاده 1-9از اعداد ) اريبه عنوان مثال خ(وه ينشان دادن رنگ م يبراها  اتالوگك

  .باشد مي رهيسبز ت 9روشن و 
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شوند زمان دقيق برداشت  در مورد محصولاتي مثل نخودفرنگي، لوبيا سبز، ذرت شيرين كه به كارخانه عرضه مي

يا واحد حرارتي اسـتفاده   (Degree day)ز و كارخانه مهم است براي اين منظور از دماي موثر روزانه براي كشاور

سال بدست آورده و با توجه بـه   10كنند كه بايد از مراكز هواشناسي اطلاعات مربوط به هواي منطقه را در طول  مي

  .زمان و دماي ذكر شده تاريخ دقيق كشت را تعيين كنيم

= Degree day 
 حداقل دماي شبانه روز + حداكثر دماي شبانه روز

 2 -دماي پايه 

  .شود دماي صفر فيزيولوژيكي كه در بالاتر از آن فعاليتهاي فيزيولوژيكي گياه شروع مي: دماي پايه

ة د بر اسـاس رابط ـ ياشت باكن از زمان يباشد بنابرا مي درجه روز 7000برابر با  ينخود فرنگ D.dبه عنوان مثال 

آن  ،شد 7000برابر با ها  D.dه جمع ك يدر هر روز .مينكگر جمع يديكم و آنها را با ينكهر روز را حساب  D.dقبل 

  .باشد مي روز زمان برداشت

فروردين 15 تاريخ فروردين 16  فروردين 17  خرداد 30 …    

D.d 21 23 24 … 26 → 4 D.d= 7000 < 

 

سـنج   يدن از تـرد ين زمـان رس ـ يـي در تع. نندك مي انبار% 80-95و رطوبت  درجه 4-5 يرا در دما ينخود فرنگ

(Texturmeter) نندك مي استفاده.  

  ا سبز يلوب

Phaseolus vulgaris 

  .باشد مي Phaseolus aborigineusا يلوب يجد آن گونه وحش

 ـزوبيرهاي  يتركبا با يستيقادر به همز ـ يق و قويعمهاي  شهير يدارا ـساله  يك ياهيگ ل فصـل  محصـو  ـوم  ي

  يروز خنث. ده به هم هستنديتا از آنها چسب 9ه كپرچم دارد  10ا يگل لوب ـخود گرده افشان  ـگرم و حساس به سرما 

  ا سبزيلوبهاي  تهيوار

رد بـالاتر  ك ـعمل .اسـت  يدوره رشـد طـولان   يدارا: (Phaseolus vulgaris var. communis)پا بلند . 1

 ـگ مـي  صورت يبرداشت بصورت دست .م دارندياز به قيوتاه و نكنسبت به پا  اشـت كروز بعـد از   60-70رد و پـس از  ي

  .ردكتوان محصول را برداشت  مي

 8تـا   4ل كيبعـد از تش ـ  ـوتـاه   كطول دوره رشد  يدارا: (Phaseolus vulgaris var. nanus)وتاه كپا. 2

روز بعـد از   50-60پـس از   هك ـزه اسـت  يانكبرداشت م يمناسب برا ـشود   مي لكيساقه گل تش يانگره، در انتهايم

 ـته يوتـاه و مناسـب بـرا   كبا طول فصل رشـد   يشت در مناطقكمناسب . نندك مي اشت آنرا برداشتك ه محصـول  ي
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  ازيآفات پ

 ـبا يكسـتم يه فقط از سموم سكباشد  مي ازياز آفات مهم پ يكياز يپس پيتر  ـكمبـارزه آن اسـتفاده    يد بـرا ي . مين

  .پس مقاوم هستنديقرمز به تر يازهايد نسبت به پيسف يازهايه پكگزارش شده 

  پسيمقاوم به تر يازهايپهاي  يژگيو

  اهان بازتر استين گيا ين برگهايه بيزاو .1

  )دارد يمترك يچون برگ سبز، دما(سبز روشن هستند  يبرگها ياهان داراين گيا. 2

  پس مقاوم ترنديداشته باشند نسبت به تر يمتركهستند و هر چه برگها موم  يموم يبرگها يدارا. 3

  .است ينييپا يدما ياهان داراين گيا يبرگها. 4

  .دارد ياديز يارياز به آبياست و ن يحاز سطيشه پير

 ـا. ع رخ داده اسـت يه بدنبال آن رشـد سـر  كاست  كيخش يل آب و هواياه بدليدر رشد گ ير موقتيتأخ. 1 ن حالـت  ي

  .انجامد مي دن آنهايازها بعد از رسيازها، جوانه زدن پيافته شدن پكدو قلو، ش يازهايد پيتا به تولينها

 برگهـا  كشـدن نـو   كمناسب وجود دارد موجـب خش ـ  يه بدنبال آن آب و هواك كگرم و خش يبروز آب و هوا. 2

  .نديگو مي (Blast)ده بلاست ين پديه به اكشود  مي

شود و اگر هوا سرد باشـد   مي لكيپهن تش يازهايباشد معمولا پ كاگر در مرحله رشد و نمو، آب و هوا گرم و خش. 3

  .دشو مي لفت و قطور حاصلكده با گردن يشك يازهايپ

ده يش ـكلفـت و  كگـردن   يازهـا ين باشـد پ يياگر دما پا يشود ول مي گرد يازهايد پيباعث تول c25ش از يب يدما

  .شود مي حاصل

لازم را داشـته باشـند و سـپس در اثـر      يشياشته شوند تا ابتدا رشد روكد در مناطق سرد ياز بايپ يريارقام سردس

  .ارندك مي )طول روز بلند(ن ارقام را در بهار يل ايدل نينند به همكد سوخ يبالا تول يمواجه شدن با دما

ل سـوخ  كيتش يلازم برا يشين حالت رشد رويم چون در اينكشت كد در مناطق سرد ياز را نبايپ يريارقام گرمس

را در مناطق گـرم، در  ها  د آنين بايخواهد بود بنابرا كوچكل شود، كيجه اگر سوخ هم تشيرا نخواهند داشت و در نت

  .مينكشت ك) وتاهكطول روز (ز ييپا

  )طول دوره رشد(از بر اساس ارقام يپ يدسته بند

  .دارند يوتاهكه طول دوره رشد كهستند  يمناطق يمناسب برا: زودرس. 1

رشـد و نمـو    ينند تا زمـان لازم بـرا  ك مي شتكشوند و آنها را در بهار  مي شتكر يدر مناطق سردس: ررسيد. 2

  .داشته باشد
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